
အလုပ်ု်သမား�း သမဂ္ဂဂ၊ ဥပဒေေရေး�းရာာဌာာန သို့့� �မဟုတု် ်

ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�လာာ နေေထိုု�င်မ်ှုဆုိုု�င်ရ်ာာ ပ့ံ့�ပိုးး��ကူညူီပီေး�းသည့််� အဖ့ွဲ့��

အစည်းး�ထံံ စုံံ�စမ်းး�မေး�းမြ�န်းး�ပါါ။ 
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ဤဗီီဇာာအကာာအကွယွ်မ်ျား�း�ကိုု� 
မည်သ်ို့့� �ရယူရူမည်က်ိိ 
မသေ�ချာ�ာဘူးး�လားး�။ 

အလုုပ််ခွွင်မ်ှာာ� အခွွင့့်�အရေး�းများ�း�  
မတရား�းယူခံူံခ့ဲ့�ရခြ�င်းး�ကိုု� 
တိုု�င်က်ြား�း�ရမည့််�ပုံ� 

အလုုပ််ခွွင်မ်ှာာ� တစ်စ်ုံံ�တစ်ခ်ုု မှား��းနေေသည် ်သို့့� �မဟုုတ် ်သင်၏်  

ဗီီဇာာစည်းး�ကမ်းး�ချျက်မ်ျား�း�ကိုု� မလိုု�က်န်ာာနေေသည်ဟ်ု ု 

ထင်မ်ှှတ်လ်ျှှင်၊် အော�ာက်ပ်ါါတို့့� �ကိုု� လုုပ််ပါါ။ 

မြ�န်မာာဘာာသာာစကားး�



သင်၏် လုုပ််ဖော်�်�ကိုု�င်ဖ်က်မ်ျား�း�နှှင့််� ပြော��ာဆိုု�ဆွေး�း�နွေး�း�ပါါ 

သင်၏် အလုပ်ု်ရှငှ်က် သင့််� လုပ်ု်ဖော်�်�ကိုု�င်ဖ်က်မ်ျား�း�အားး�လည်းး� 

အခွွင့့်�အရေး�းများ�း� မတရား�းယူနူေေသလားး�ကိုု� မေး�းမြ�န်းး�ပါါ။ 

မှှတ်တ်မ်းး�များ�း�ကိုု� သိိမ်းး�ဆည်းး�ထားး�ပါါ။  

အော�ာက်ပ်ါါတို့့� �ကိုု� ခြေ�ေရာာကော�ာက်က်ြ�ည့််�ရန် ်မှတှ်စ်ုစုာာအုုပ််ကိုု� အသုံးး��ပြု�ုပါါ

	• အလုပ်ု်လုပ်ု်ခဲ့့�ချိိ�န်ပ်ေါ�ါင်းး� 

	• အဆိုု�င်းး� စတင်ခ်ျိိ�န်/်ပြီး�း�ဆုံးး��ချိိ�န်မ်ျား�း� 

	• အနား�းယူခူျိိ�န်မ်ျား�း� 

	• လက်ခ်ံံရရှိိ� လုပ်ု်ခ (ငွေေ�သားး� သို့့� �မဟုတု် ်အခြား�း�ပုံံ�စံံ) 

စုံံ�စမ်းး�စစ်ဆ်ေး�းသူမူျား�း�နှှင့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�ဆော�ာင်ရွ်ွက်ပ်ါါ 

အကယ်၍် Fair Work Ombudsman သို့့� �မဟုတု် ်အလုပ်ု်သမား�းသမဂ္ဂဂ 

ဝန်ထ်မ်းး�များ�း� သင့််�အလုပ်ု်ခွွင်သ်ို့့� � လာာရော�ာက်က်ြ�ပါါက ၎င်းး�တို့့� �နှငှ့််� ပူးး�ပေါ�ါင်းး�

ဆော�ာင်ရ်ွွက်ပ်ါါ။ အကယ်၍် လိုု�အပ််လျှှင် ်သင်၏် အလုပ်ု်ခွွင်ပ်ြ�င်ပ်တွွင် ်

တွေ့�့�ဆုံံ�ခိုု�င်းး�နိုု�င်ပ်ါါသည်။် 

အော�ာက်ပ်ါါ စစ်ဆ်ေး�းရန််စာာရင်းး�ကိုု� အစီရီင်ခံ်ံရန်် ပြ�င်ဆ်င်ထ်ားး�ပါါ 

	• ABN၊ သင့််�အလုပ်ု်ရှငှ်၏် တရား�းဝင်/်လုပ်ု်ငန်းး�အမည် ်

	• အလုပ်ု်စတင် ်လုပ်ု်ခဲ့့�သည့််�နေ့့ �စွဲဲ� 

	• Award သို့့� �မဟုတု် ်enterprise agreement (သက်ဆ်ိုု�င်မ်ှုရုှိိ�လျှှင်)် 

	• လစာာဖြ�တ်ပ်ိုု�င်းး�များ�း�၊ ပြေ�ေစာာများ�း�၊ အလုပ်ု်စာာချုု�ပ်် 

	• သက်ဆ်ိုု�င်ရ်ာာ စာာတိုု�များ�း� သို့့� �မဟုတု် ်အီးး�မေး�းလ်မ်ျား�း�

Workplace Justice ဗီီဇာာသည် ်အချို့့�� � သော�ာ ယာာယီဗီီီဇာာ 
ကိုု�င်ဆ်ော�ာင်ထ်ားး�သူမူျား�း� သို့့� �မဟုတု် ်မကြာ�ာသေး�းမီီက ယာာယီဗီီီဇာာ ကိုု�င််
ဆော�ာင်ထ်ားး�သူမူျား�း� အလုပ်ု်ခွွင်တ်ွွင် ်မိိမိိတို့့� �၏ အခွွင့့်�အရေး�းများ�း�ကိုု�

ဗီီဇာာ အကာာအကွယွ်မ်ျား�း�
ဩစတြေး��းလျားး��အစိုးး��ရသည် ်အလုပ်ု်ခွွင်တ်ွွင် ်အခွွင့့်�အရေး�းများ�း� 
မတရား�းယူခူံံခဲ့့�ကြ�ရသော�ာ ယာာယီဗီီီဇာာကိုု�င်ဆ်ော�ာင်ထ်ားး�ကြ�သူမူျား�း�အတွွက် ်

ကာာကွွယ်မ်ှုအုသစ််များ�း�ကိုု� ထုတု်ပ်ြ�န်ခ်ဲ့့�သည်။် ဤအကာာအကွွယ်မ်ျား�း�သည် ်
ဗီီဇာာဖျျက်သ်ိိမ်းး�ခံံရမည်က်ိုု� မစိုးး��ရိိမ်ရဘဲ ဲအခွွင့့်�အရေး�းများ�း� 
မတရား�းယူခူံံခဲ့့�ရခြ�င်းး�များ�း�ကိုု� တိုု�င်က်ြား�း�ရာာတွွင် ်သင့််�အားး� 
ထော�ာက်က်ူပူေး�းရန် ်ပုံံ�စံံထုတု်ထ်ားး�ပါါသည်။် 

အခွွင့့်�အရေး�းများ�း� မတရား�းယူခံူံခ့ဲ့�ရခြ�င်းး� သို့့� �မဟုုတ် ် 
ချိုး�း��ဖော�ာက်န်ေေခြ�င်းး�များ�း�၏ လက္ခခဏာာများ�း� 

ငွေေ�လျှော့�့��ပေး�းမှုု

လိိင်ပ်ိုု�င်းး�အရ အကျျပ််ကိုု�င်မ်ှု ု

နေေရေး�းထိုု�င်ရ်ေး�း 
အခြေ�ေအနေေများ�း� ဆင်းး�ရဲဲမှု ု

သင့််�ဗီီဇာာကိုု� 
 ဖျျက်သ်ိိမ်းး�မည်ဟ်ု ု
ခြိ�ိမ်းး�ခြော��ာက်မ်ှုမုျား�း� 

သင်၏် နိုု�င်င်ံံကူးး�လက်မ်ှတှ်က်ိုု� 
သိိမ်းး�ယူထူားး�မှု ု

ဗီီဇာာစည်းး�ကမ်းး�ချျက်မ်ျား�း�ကိုု� 

ချိုး�း��ဖော�ာက်ရ်န် ်ဖိိအားး�ပေး�းမှု ု

Strengthening Reporting Protections (SRP) (တိုု�င်က်ြား�း�ရန် ်

အားး�ဖြ�ည့််�ပေး�းသည့််� ကာာကွွယ်ပ်ေး�း ဥပဒေေများ�း�) သည် ်ယာာယီဗီီီဇာာ 
ကိုု�င်ဆ်ော�ာင်သ်ူကူြ�များ�း� အလုပ်ု်ခွွင်၌် အခွွင့့်�အရေး�းများ�း� 
မတရား�းယူခူံံခဲ့့�ရခြ�င်းး�ကိုု� တိုု�င်က်ြား�း�ကြ�ပါါက ၎င်းး�တို့့� �၏ ဗီီဇာာဖျျက်သ်ိိမ်းး� 
မခံံရရန် ်ကာာကွွယ်ပ်ေး�းသည့််� ဗဟိုု�အစိုးး��ရ၏ အစပျိုး�း��မှုတုစ်ရပ််ဖြ�စ်သည်။် 
၎င်းး�သည် ်အလုပ်ု်သမား�းများ�း� မိိမိိတို့့� �၏ ဗီီဇာာစည်းး�ကမ်းး�သတ်မ်ှတှ်ခ်ျျက်က်ိုု� 
ချိုး�း��ဖော�ာက်ခ်ဲ့့�လျှှင်ပ်င် ်မိိမိိတို့့� �အနေေနှငှ့််� မကြော��ာက်မ်ရွံ့� � ရှေ့�့ �တိုးး�� 
လုပ်ု်ဆော�ာင်န်ိုု�င်စ်ေ�သည်။် 

မတရား�းယူခူံံခဲ့့�ကြ�ရပါါက ၎င်းး�တို့့� �အနေေနှငှ့််� တရား�းဥပဒေေအရ  
အရေး�းယူနူိုု�င်ရ်န် ်ဩစတြေး��းလျားး��တွွင် ်နေေထိုု�င်ခ်ွွင့််�ပြု�ုသည့််� 
ယာာယီဗီီီဇာာဖြ�စ်သည်။် 

ဤဗီီဇာာအကာာအကွယွ်မ်ျား�း�ကိုု� မည်သ်ို့့� �ရယူရူမည်က်ိုု� မသေ�ချာ�ာဘူးး�လားး�။

အလုပ်ု်သမား�း သမဂ္ဂဂ၊ ဥပဒေေရေး�းရာာဌာာန သို့့� �မဟုတု် ်ရွှေ့�့�ပြော��ာင်းး�လာာ 

နေေထိုု�င်မ်ှုဆုိုု�င်ရ်ာာ ပ့ံ့�ပိုးး��ကူညူီပီေး�းသည့််� အဖ့ွဲ့��အစည်းး�ထံံ စုံံ�စမ်းး�မေး�းမြ�န်းး�ပါါ။ 


